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Die Suchtstation

Die Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik am Krankenhaus Libbecke
bietet auf der Station 3A zur qualifizierten Entgiftung suchtmittelabhéngiger Erwachsener 26
Behandlungsplatze an.

Behandelt werden:

= alkoholabhangige Patienten, die eine Abstinenz anstreben.

= medikamentenabhédngige Patienten, die eine vollstdndige Abstinenz oder
Teilabstinenz anstreben.

= drogenabhéngige Patienten, die eine Abstinenz anstreben und von Opiaten oder
anderen Drogen entgiften wollen, oder die bei Substitution (z.B. Methadon), vom
Beikonsum (Alkohol, Benzodiazepine u.a.) entgiften wollen. Gegebenenfalls kann
dabei gleichzeitig die tagliche Gabe auf eine adaquate Dosis neu eingestellt
werden.

Die Station 3A ist eine geschutzte akut-psychiatrische Aufnahmestation fur alkohol-,
medikamenten- und drogenabhangige Manner und Frauen.

Sie hat den Versorgungsauftrag fir den gesamten Kreis Minden-Liibbecke und arbeitet eng
mit den Suchtberatungsstellen des Kreises (Gesundheitsamt, Drogenberatungsstelle,
Diakonisches Werk), und den verschiedenen Abstinenzgruppen zusammen.

Die Mitarbeiter der Suchtberatungsstellen haben feste Sprechtage auf der Station.

Die Abstinenzgruppen veranstalten an drei Tagen der Woche ein Meeting fur Patienten im
Sozialzentrum der Klinik.

Die Klinik ist Mitglied im Arbeitskreis suchtmedizinisch-qualifizierte Akutbehandlung in
Westfalen-Lippe von Abhangigen legaler Drogen.

Den Patienten steht, neben den ublichen Funktions- und Schlafraumen,
1 Tagesraum
1 Fernsehraum
1 Besucherzimmer
1 Speiseraum
1 Raucherzimmer
1 Kiche zur Verfigung.

Alle Zimmer verfigen Uber eine separate Nasszelle mit Dusche und WC. Bis auf ein 4-
Bettzimmer sind alle anderen Patientenzimmer fir 2 Personen ausgelegt.

Kontaktaufnahme

Terminabsprachen erfolgen in der Regel telefonisch durch den Betroffenen oder dessen be-
handelnden Arzt sowie durch den betreuenden Suchtberater.

Far Anmeldungen und weitere Informationen steht das Behandlungsteam der Station 3A tag-

lich, auch an Wochenenden und Feiertagen, unter der Telefonnummer 05741-354301 gern
beratend zur Verfliigung.
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